
 

時間／曜日 月 火 水 木 金 土 日

10:00-10:50

11:10-12:00

12:00-13:00

13:00-13:50

14:10-15:00

15:00-16:00

16:00-16:50

17:10-18:00

18:20-19:10

うつ・子育て・夫婦間の悩み

＝カウンセリング枠

2023年8月15日
カウンセリングのご案内



〈料金・時間〉 

•すべてのカウンセリングは1回/50分・料金/￥8,000です。 •「対面」によるカウンセリング・「オンラインカウンセリング」とも、料金・時間は同一です。ご希望に応じて
選択することができます。 

•オンラインカウンセリングは「Zoom」アプリを用います。事前にご使用の端末にインストールしておく必要が
あります。アプリのご利用が初めてで、接続方法に不安がある方は遠慮なくお申し付けください。あらかじめ使用
方法をサポートいたします。 

〈ご予約・お問合せ〉 

•ご予約は、03-6914-5598に直接お電話いただくか、当オフィスのホームページ（www.shiomi-counseling.jp）
にある「お問い合わせフォーム」から承っています。 

•「完全予約制」になっておりますので、カウンセリングの時間に限りがございます。ご予約時間に遅れてしまい
ますと、その分、カウンセリングに割ける時間も短くなってしまいます。ご留意ください。 

〈その他・利用できる助成制度〉 

•当オフィスのカウンセリングは、医療保険が適用されません。 •東京都にご在住の生活保護受給中の方は、都の「被保護者自立支援促進事業」の一環として年額￥72,000まで
カウンセリング料金が助成される制度があります。担当のケースワーカーにお尋ねください。

tel:03-6914-5598
http://www.shiomi-counseling.jp

